Juni

Juli

August

kw Mo Di Mi Do Fr Sa So KW Mo Di Mi Do Fr Sa So kw Mo Di Mi Do Fr Sa So
22 2 27 1 2 3 4 5 6 7 31 1 2 3 4
2, 3 4 5 6 7 8 9 28 8 9 10 11 12 13 14 32 5 6 7 8 9 10 11
24 10 11 12 13 14 15 16 29 15 16 17 18 19 20 21 33 12 13 14 15 16 17 18
25 17 18 19 20 21 22 23 30 22 23 24 25 26 27 28 34 19 20 21 22 23 24 25
26 24 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 35 26 27 28 29 30 31
Unseren Trainingsplan wahrend der Sommerferien
findet Ihr nachstehend. Vom 08. Juli bis zum 28.
Juli befinden wir uns in der dreiwéchigen
Sommerpause.
Ab Montag den 05. August finden dann alle
Trainingseinheiten wieder wie gewohnt statt.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Wennigsen Springe Hess. Oldendorf Wennigsen Bad Miinder Wennigsen Springe Pattensen
16:30-17:30 16:00-17:00 16:45-17:30 16:30-17:30 16:30-17:15
Grundsk. (6-10) Grundsk. (6-10) Kindergk. (4-6) KidsMini (4-7) Kindergk. (4-6)
Springe Hess. Oldendorf Bad Munder Wennigsen Pattensen
18:00-19:00 18:00-19:00 17:30-18:30 17:45-18:45 18:00-19:00 17:30-18:30
Jugend (11-15) TAWa. Kinder (8-11) Grundsk. (6-10) Jugend (12-15) Grundsk. (6-10)
Springe Wennigsen Wennigsen Bad Miinder Wennigsen Pattensen
19:00-20:30 19:30-21:00 19:00-20:30 19:00-20:30 19:30-21:00 18:45-19:45
Erwachsene Erwachsene Sifu-Gruppe Erwachsene Erwachsene Jugend (11-15)
Wennigsen Springe Wennigsen Wennigsen Springe Pattensen

Wir wuiunschen Euch einen schonen Sommer!
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